
Kundeninformation nach Ihrer Mesotherapie / MesoGun 

Behandlung 

Vielen Dank für Ihr Vertrauen in Future Beauty by Troxler. Damit Ihre Mesotherapie- bzw. 

MesoGun-Behandlung optimal wirkt und die Haut sich bestmöglich regenerieren kann, bitten wir 

Sie, die folgenden Hinweise sorgfältig zu lesen und einzuhalten. 

 

Was ist eine Mesotherapie / MesoGun Behandlung? 

Die Mesotherapie ist eine minimalinvasive Behandlung, bei der individuell abgestimmte 

Wirkstoffe wie Vitamine, Hyaluron, Aminosäuren oder Antioxidantien direkt in die obersten 
Hautschichten eingebracht werden. Mit dem MesoGun erfolgt die Applikation besonders 

präzise, gleichmässig und schonend. Ziel ist die Verbesserung von Hautqualität, Feuchtigkeit, 

Spannkraft und Frische. 

 

Unmittelbar nach der Behandlung 

Nach der Behandlung können folgende Reaktionen auftreten: 

• Rötungen oder leichte Schwellungen 

• Kleine Einstichstellen oder Quaddeln 

• Ein Spannungs- oder Wärmegefühl 

• In seltenen Fällen kleine blaue Flecken 

Diese Reaktionen sind normal und klingen in der Regel innerhalb von Stunden bis spätestens 2–

3 Tagen ab. 

 

Verhalten nach der Behandlung 

Für ein optimales Ergebnis empfehlen wir Ihnen: 

• Die Haut in den ersten Stunden nicht zu berühren oder zu reiben 

• Am Behandlungstag kein Make-up aufzutragen 

• Mindestens 1.5–2 Liter Wasser zu trinken 

• Die Haut mit einer beruhigenden, feuchtigkeitsspendenden Pflege zu versorgen 

(gemäss Empfehlung) 

• Auf saubere Hände und Hygiene zu achten 

 

Was Sie vermeiden sollten 

• Keine Sauna, Dampfbäder oder sehr heissen Duschen für 24–48 Stunden 

• Kein intensiver Sport am Behandlungstag 



• Keine Sonne, Solarium oder Selbstbräuner für mindestens 5–7 Tage 

• Keine Peelings, Retinol, Fruchtsäuren oder aggressive Pflegeprodukte für 5–7 Tage 

• Keine weiteren ästhetischen Behandlungen im behandelten Areal für mindestens 7 Tage 

 

Behandlungsrhythmus & Resultate 

• Die Haut wirkt oft bereits nach der ersten Behandlung frischer und hydratisierter 

• Für nachhaltige Resultate empfehlen wir eine Behandlungsserie 

• Der genaue Behandlungsplan wird individuell auf Ihre Hautbedürfnisse abgestimmt 

• Regelmässige Auffrischungen unterstützen den Langzeiteffekt 

 

Wann kontaktieren Sie uns bitte? 

Bitte melden Sie sich bei uns, falls: 

• Starke Schmerzen, anhaltende Schwellungen oder Entzündungszeichen auftreten 

• Rötungen oder Hämatome länger als 3 Tage anhalten 

• Sie sich unsicher fühlen oder Fragen zur Nachsorge haben 

 

Wir danken Ihnen herzlich für Ihr Vertrauen und freuen uns, Sie auf Ihrem Weg zu gesunder, 

strahlender Haut begleiten zu dürfen. 

Future Beauty by Troxler 

 


